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» Bedensel, ruhsal ve cinsel gelisimin heniiz tamamlanmadig1 0-18 yas arasindaki donem cocukluk
donemi olarak tanimlanir. Bununla birlikte Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sozlesme
(BMCHS) esas alinarak iilkemizde uygulamaya konulan 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu’nun
3/1-a maddesince, daha erken yasta ergin bile olsa 18 yasini1 doldurmamuis kisilere ¢ocuk vurgusu
yapilmaktadir. Ayrica 5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu’nun (TCK) 6/1-b maddesi uyarinca da 18

yasini doldurmamuis bireylere ¢cocuk denilmektedir.



V' Cocuklaniniza yiksek sesle “Hayir™ demeyi Bjretin!

» Diinya Saglik Orgiitii’niin (DSO) yaptig1 ve en uygun olarak kabul edilen tanimlamaya gore; “Bir

sorumluluk, giiven ya da gii¢c iliskisi baglaminda; ¢ocugun sagligina, yasamina, gelisimine,
Ozsaygisina, onuruna fiillen ya da potansiyel zarar verebilen fiziksel veya emosyonel kotii
davranislar, cinsel istismar, ihmal ya da ihmalkar tutumlar, ticari ¢ikar ve her tiirlii somiirii i¢in

cocugun kullanilmasini i¢eren davranislar, kotii muamele ” ¢ocuk istismari ve thmalidir.

Kot muamelenin fiziksel, cinsel ve duygusal istismar ile ihmal -
olmak tizere dort farkli boyutu vardir.



» Fiziksel Istismar; Cocuga karsi; sagligina, yasamina, gelisimine veya onuruna zarar veren ya

da zarar verebilme olasilig1 yiiksek, kasith fiziksel gii¢ kullanilmasidr.

e Cinsel Istismar: Cocugun tam olarak anlayamadigi, onay vermesinin  miimkiin
olamayacagi, gelisimsel olarak hazir olmadig: ya da toplumun yasalaria, sosyal normlarma aykiri

olacak sekilde bir cinsel etkinlige dahil edilmesidir.

 Duygusal Istismar: Ebeveyn ya da cocuga bakan kisinin davranislar1 ya da sdzleriyle cocugun ruh sagligimi bozacak
etkide bulunmasi ve ¢ocugun bu nedenle biiylime gelisme ve ruh sagligi agisindan genetik kapasitesine ulasmasinin

engellenmesidir. Bu durum bir siirec i¢inde, pek ¢ok defalar tekrarlanabilecegi gibi, tek bir seferde de gerceklesebilir.

o Thmal: Cocuga bakmakla yiikiimlii kimselerin; cocugun beslenme, giyinme, barinma, egitim, saglik, dis
saglig1 ve sevgi gibi temel gereksinimlerini karsilamada ihmal géstermesi, ¢ocugun beden ve ruh sagliginin

veya bedensel, duygusal, sosyal ya da ahlaki gelisiminin engellenmesi.



« Hatta kamu ve sosyal yasantimizda siklikla “cocuk gelin”, “cocuk evlilik” olarak
Isimlendirilen erkek ve kiz cocuklarindaki kiiciik yas evlilikleri, ebeveyn-kamu
kuruluslarinca ¢ocugun rizas1 alinmadan sosyal medyada paylasilan ¢ocuk gorselleri,
cocuk pornografisi, ¢cocuk seks isciligi, suca siiriikklenen ¢ocuklar, cocuk is¢iligi (sokakta
calistirilan cocuk, cocuk seks isciligi), sokagin c¢ocuklari, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
hak ihlalleri, fiziksel ithmal, tedaviye erisimde thmal, ekonomik istismar gibi sorunlarin

her birinin dort ana baslikta yer aldig1 bilinmektedir.



Hemgsirelikte hangi tur istismarlar zorunlu bildirim
kapsamindadir?

Supheli fiziksel, duygusal, cinsel ve tibbi istismar,
zorunlu raporlama yasalari tarafindan zorunludur.
Hemsirelerin ayrica ihmal stphesi olan vakalari
bildirmeleri gerekir.



Asagidaki bulgular saptandigi zaman ihmalden
kuskulanilmahdir:

Cocuk kirli, bakimsiz ve hava kosullarina uymayan giysiler i¢indeyse,

Cocukta biiyiime geriligi var ancak organik bir nedene baglanamiyorsa,
* Ailesi ¢ocuk hakkindaki sorularin yanitlarini bilmiyorsa,
» Zehirlenme, kazaya ugrama, silahla yaralanma varsa,

* Cevresinde sigara, alkol, bagimlilik yapan maddeler kullanan var ve ¢ocuk bunlara maruz
birakiliyorsa,

e Cocuk ice doniik, iletisim kurma giicliigii i¢cindeyse, yineleyen hareketler yapiyorsa,
» Zihinsel gelisme geriligi, 6grenme giicliigl varsa,

e Zorunlu egitim ¢aginda oldugu halde okula gitmiyorsa,

e Saglik kurumuna bagvurmada gecikme varsa veya hi¢ bagvurulmamaissa,

* Tedavi, bakim, koruma konusundaki onerilere uymuyorsa,

e Terk edilmis ve evden kovulmus ise.




ISTISMARDA

« Fiziksel muayenede fiziksel yaralanma izleri, morluklar dikkatle kaydedilmelidir. Ozellikle, aile ici istismar
olgularinda eslik eden kronik fiziksel istismar ve ihmal bulgulari arastirilmalidir.

» Genital ve anal muayenede eski ve yeni yirtiklar tanimlanir. Eger lezyon yoksa genital yapinin iz birakmaksizin
cinsel temasa izin verip vermeyecegi degerlendirilmelidir. Anal bolgedeki morluklar, skarlar, anal yirtiklar ve anal
dilatasyon rapor edilmelidir.

 Anal sfinkterin gevsek olmasi,

« Vulvada eritem, Vulvada abrazyon, 6dem, iiretrada hassasiyet (pouting), vaginal akinti, himende yirtik, labiumlarda
adezyon, anal bolgede yirtik, eritem, refleks genisleme, asir1 gevseklik, vendz dilatasyon, skar, pigmentasyonda artis
ve viral kondilomlar cinsel istismarin diger sik karsilagilan bulgularindandir.

 Damak mukozasinda nedeni acgiklanamayan eritem veya petesiler Ozellikle sert ve yumusak damak bileske
bolgesinde ise oral cinsel istismardan siiphenilmelidir.

[stismarmn tanimlanmasi, degerlendirilmesi ve tedavisinde hastane temelli
multidisipliner ekip ¢alismasinin 6nemli.




Tiim adli nitelikli olaylarda oldugu gibi CIl ile karsilasan bir
yapilmasi gerekenler; (Cocuk Izlem Merkezi bulunmuyorsa)

« Oykii ve fizik muayene esliginde ¢cocukla goriisme yapmasi ve degerlendirmesi

* Siiphe duyuldugunda ve tam1 konuldugunda, muayene yapan hekimin adli tabiplik gorevini yerine getirerek adli
mercilere ihbar siirecini baslatmasi,

* Disiplinler ve klinikler arasinda konsiiltasyon siirecini baslatmasi,

» Kurumda var ise bir adli tip uzmaninin konsiiltasyon siirecine dahil edilmesi,
* Delillerin korunmasi, tibbi kayitlarin iyi tutulmas,

» Tedavi ve rehabilitasyon siirecinin gecikmeksizin baslatilmasi,

» Defansif yaklasimla “gec¢ici rapor” diizenleme tutumundan vazgecilmesi, bilgi ve yiikiimliiliikler gozetilerek,

gerekcelendirilmis “On rapor” veya “kanaat bildirir adli rapor” yazilarak adli stirece hiz kazandirmasidir.



“Saghk calisanlarinin ¢cocuk ihmal ve istismart vakalarinin
bildirim yiikiimliiliigii hangi yasa ile zorunludur?”
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Birlesmis Milletler
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« Cocuk Koruma Kanununun 6. Maddesinin 1. BILDIRIM YUKUMLULUGU

Fikrasina gore; adli ve idari merciler, kolluk

Sucu bildirme
TCK 278., 279., 280. maddeler

gorevlileri, saglik ve egitim kurumlari, Sivil toplum

kuruluglart1 korunmaya ihtiyaci olan ¢ocugu aile ve . )
- - - - p

sosyal hizmetler bakanligina baglh kurum/kuruluslara Korunia eereksmintini bildlme

bildirmekle yiikiimliidiir. TCK 98. madde

SHCEK Kanunu21. madde

Cocuk Koruma Kanunu 6. madde
\ J

Saglik profesyonelleri tarafindan siipheli thmal ve istismar vakalarinin
bildirimi cesitli iilkelerde yasal olarak zorunludur.

Cocuklarla calisma gerceklestiren ya da is yukimliligli geregi birebir
iletisimde bulunan saglik personellerinin gérev ve sorumluluklar: biiytiktiir.



 Saglik profesyonellerinin bir sucun islendigini 6grenmesi durumunda nasil
hareket etmesi gerektigti TCK m.280 de ayrn bir su¢ tiirti olarak

diizenlenmistir. Buna gore;

Kanun metninde adi gegen saglik meslegi

(1) Gorevini yaptig1 sirada bir mensubu kisiler ise; doktorlar, hemsireler,
sucun islendigi yoniinde bir

. .. y ebeler, saglik memurlar1 ve hasta bakicilardir.
belirti ile karsilagsmasina ragmen

durumu yetkili makamlara
bildirmeyen veya bu hususta
gecikme gosteren saglhk meslegi
mensubu bir yila kadar hapis
cezast ile cezalandirilir.




Aile ve Sosyal
Hizmetler

Bakanhd:

Cocuk ihmal ve istismarinda, bildirim ve miicadelede sorumlulugu olan kuruluslar

« Saglik Profesyonellerinin ¢ocuga yonelik ithmal ve istismar1 igeren fiziki belirtilerle karsilagsmas: ve bu
belirtilerden siiphelenmesi durumunda ilk olarak bildirim yiikiimliligiinii gerceklestirmesi beklenmeyip

oncelikle tibbi miidahalede bulunmasi ve miidahale sonrasinda vakit kaybetmeksizin bildirimi gerceklestirmesi

gerekmektedir.



v

« Kuskulu durumlarda c¢ocugun korunmasi i¢in gerekli bildirimler vakit kaybetmeden
yapilmali, duygusal thmal ve istismarin siklikla diger thmal ve istismar tiirlerine eslik
ettigi unutulmamali, ¢ocukla ilgili birimlerde calisan (hemsire, ebe, hekim ve ¢ocuklara
hizmet veren diger brans hekimleri basta olmak iizere, psikolog, ¢cocuk gelisimci ve sosyal

hizmet uzmanindan olusan) c¢ok disiplinli bir cocuk koruma ekibiyle biitiinciil bir

yaklasim i¢erisinde ¢alisilarak vakalara miidahale edilmelidir.

DINLEDIGINIZ ICIN TESEKKURLER
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